IL FESTIVAL DELLA SALUTE
01 POGNAND - 2°EDIZIONE. =

[l Comune di Pognano, in collaborazione con I'ambulatorio StroVE di Verdello,
propone 3 serate a tema SALUTE e MEDICINA per tutta la cittadinanza

COME STARE BENE IN UN MONDO CHE CI METTE ALLA PROVA:

Stress, ansia e sovraccarico mentale nella vita quotidiana
Serata con lo psicologo: dott. Colombi

| CAMBIAMENTI FISIOLOGICI DELLA VITA DI UNA DONNA:
DALLA FERTILITA" ALLA MENOPAUSA
Serata con la ginecologa: dott.ssa Zanardini

UN VIAGGIO BIOCHIMICO TRA ESAMI DEL SANGUE E UNA TAVOLA
APPARECCHIATA
Serata con il dott. Ciocca e la dott.ssa Cortinovis

LE SERATE SI TERRANNO CON UN MINIMO DI 20 PARTECIPANTI
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